
高松市立下笠居小学校 

令和６年 5月１日 

今日
き ょ う

は八十八夜
はちじゅうはちや

。天気
て ん き

が落
お

ち着
つ

き、田植
た う

えの準備
じゅんび

や茶摘
ち ゃ つ

みなどを行
おこな

うのにぴったりな時期
じ き

と言
い

われています。そのため、昔
むかし

の人
ひと

は「夏
なつ

の準備
じゅんび

を始
はじ

める目安
め や す

」としていたそうです。 

  暖
あたた

かい日
ひ

も増
ふ

えてきました。夏
なつ

に向けた体調
たいちょう

管理
か ん り

をしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜色覚
しきかく

検査
け ん さ

について＞ 

色覚
しきかく

検査
け ん さ

は希望者
き ぼ う し ゃ

のみの検査
け ん さ

を行
おこな

って 

います。希望
き ぼ う

される方はいつでも学級
がっきゅう

担任
たんにん

 

にお申
も う

し出
で

ください。色覚
しきかく

検査
け ん さ

申込書
もうしこみしょ

をお 

渡
わた

しします。 

５月
がつ

9
ここの

日
か

（月
げつ

）   尿
にょう

検査
け ん さ

再検査
さ い け ん さ

 

5月
がつ

１６日
にち

（木
も く

）   内科
な い か

検診
けんしん

(４・５・６年
ねん

) 

5月
がつ

２３日
にち

（木
も く

）   眼科
が ん か

検診
けんしん

(全校生
ぜんこうせい

) 

５月
がつ

３０日
にち

（木
も く

）   歯科
し か

検診
けんしん

（１・２・３年
ねん

） 

６月
がつ

 ３
み

日
っか

（月
げつ

）   心電図
し ん で ん ず

検診
けんしん

（１年
ねん

） 

６月
がつ

１３日
にち

（木
も く

）   内科
な い か

検診
けんしん

（１・２・３年
ねん

） 

６月
がつ

２４日
にち

（月
げつ

）   耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

（全校生
ぜんこうせい

） 

６月
がつ

２７日
にち

（木
も く

）   歯科
し か

検診
けんしん

（４・５・６年
ねん

） 
そろそろ気温

き お ん

が高
たか

くなる頃
ころ

です。熱中症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

のため、こまめな水分
すいぶん

補給
ほきゅう

を習慣
しゅうかん

にしま

しょう。また、手
て

をふくハンカチとは別
べつ

に、汗
あせ

ふき

用
よう

の清潔
せいけつ

なタオルがあると安心
あんしん

です。 

ようい         ねが 

 

かた けん    こう    しん    だん       にっ  てい 


